
31-12-81  ओम शा��त    अ	य� बापदादा       मधुबन

"नव वष� पर बापदादा �ारा िदया गया सलोगन- ‘िनब�लता हटाओ’"

अ�त �नेही और समीप ब#$ के &�त नव वष� के अवसर पर अ	य� बापदादा बोले:-

बापदादा, सदा हर कदम म', हर संक)प म' उड़ती कला वाले ब#$ को देख रहे ह-। सेक.ड म' अशरीरी भव का वरदान िमला और सेक.ड म'
उडा।'' अशरीरी अथा�त् ऊंचा उड़ना। शरीर भान म' आना अथा�त् 6पजड़े का पंछी बनना। इस समय सभी ब#े अशरीरी भव के वरदानी उड़ते
पंछी बन गये हो। यह संगठन �वत�; आ<माय' अथा�त् उड़ते पं=छय$ का ह।ै सभी �वत�; हो ना? आड�र िमले अपने �वीट होम म' चले जाओ तो
िकतने समय म' जा सकते हो? सेक.ड म' जा सकते हो ना! आड�र िमले अपने मा�टर सव�शि�वान क? �टेज �ारा, अपनी सव�शि�य$ क? िकरण$
�ारा अंधकार म' रोशनी लाओ, Aान सूय� बन अंधकार को िमटा लो, तो सेक.ड म' यह बेहद क? सेवा कर सकते हो? ऐसे मा�टर Aान सूय� बने
हो? जब साइ�स के साधन सेक.ड म' अंधकार से रोशनी कर सकते ह- तो हे Aान सूय� ब#े, आप िकतने समय म' रोशनी कर सकते हो? साइ�स
से तो साइले�स क? शि� अ�त DेE ह।ै तो ऐसे अनुभव करते हो िक सेक.ड म' �मृ�त का ��वच आन करते अंधकार म' भटक? हुई आ<मा को
रोशनी म' लाते ह-? Hया समझते हो?

सात िदन के सात घ.टे का कोस� दे अंधकार से रोशनी म' ला सकते हो वा तीन िदन के योग =शिवर से रोशनी म' ला सकते हो? वा सेक.ड क?
�टेज तक पंहुच गये हो? Hया समझते हो? अभी घ.ट$ के िहसाब से सेवा क? ग�त ह ैवा िमनट वा सेक.ड क? ग�त तक पहँुच गये हो? Hया
समझते हो? अभी टाइम चािहए वा समझते हो िक सेक.ड तक पहँुच गये ह-? जो चैले�ज करते हो- सेक.ड म' मुि�-जीवनमुि� का वसा� &ाM
करो, उसको &ै�Hटकल म' लाने Nलए तयैार हो �व-पOरवत�न क? ग�त सेक.ड तक पंहुची ह?ै Hया समझते हो? पुराना वष� समाM हो रहा ह,ै नया
वष� आ रहा ह,ै अभी संगम पर बठेै हो। तो पुराने वष� म' �व-पOरवत� न व िवP-पOरवत�न क? ग�त कहाँ तक पहँुची ह?ै तीQ ग�त रही? Oरज)ट तो
िनकाल'गे ना तो इस वष� क? Oरज)ट Hया रही? �व-&�त, सRब�ध और सRपक�  &�त वा िवP क? सेवा &�त। इस वष� का लSय िमला? जानते है
ना- उड़ता पंछी वा उड़ती कला। तो इसी लSय &माण ग�त Hया रही? जब सबक? ग�त सेक.ड तक पहँुचेगी तो Hया होगा? अपना घर और
अपना राTय, अपने घर लौटकर राTय म' आ जाय'गे।

तो नये वष� म' नया उमंग, हर संक)प और सेक.ड म' हर कम� म' &ािM के Vस�W क? नवीनता हो। अभी कल से Hया शुX होगा? नया वष� तो होगा
लेिकन Hया कह'गे? नया वष� कहाँ से शुX होता ह?ै लौिकक म' भी वन-वन से शुX होगा ना! और आप Hया शुX कर'गे? वह तो वन से शुX
होगा, आपका Hया रहेगा? ‘‘वन और िवन''। हर संक)प म' िवन अथा�त् िवजय हो। हर िदन अपने म�तक पर इस वष� का कौन-सा �तलक
लगाय'गे? ‘‘िवजय का �तलक''। सलोगन कौन-सा याद रख'गे? ‘‘हम िवजयी र<न क)प-क)प के िवजयी ह-। िवजयी थे, िवजयी ह- और सदा िवजयी
रह'गे।'' ताज कौन-सा धारण कर'गे? ‘‘लाइट और माइट'' यह डबल ताज धारण करना। Hय$िक लाइट ह ैऔर माइट कम ह ैतो सदा Vस�W �वXप
नहY हो सकते। लाइट के साथ माइट भी ह ैतब ही सदा िवजयी बन जाय'गे। लाइट और माइट के डबल ताजधारी।

कंगन कौन-सा पहन'गे? कंगन भी जXरी ह ैना? कौन-सा कंगन अZछा लगता ह?ै [यूOरटी का कंगन तो ह ैही। लेिकन इस िवशेष वष� का नया
कंगन कौन-सा पहन'गे? (िकसी ने कहा सहयोग, िकसी ने कहा सं�कार िमलन का, अनेक उ\र िमले) यह तो सारी बाँह ही कंगन$ से भर
जायेगी।

इस वष� का यही िवशेष कंगन बाँधना िक- ‘‘सदा उ<साह म' रहना ह ैऔर उ<साह म' सव� को सदा आगे बढ़ाते रहना ह।ै'' न �वय ंका उ<साह कम
करना ह,ै न और$ का कराना ह।ै इसके Nलए सदा कंगन को मजबूत रखने के Nलए व टाइट रखने के Nलए एक ही बात सदा याद रखना- ‘‘हर बात
म' चाहे �व के &�त, चाहे और$ के &�त आगे बढ़ने और बढ़ान' के Nलए मो)ड होना ही रीयल गो)ड बनना ह।ै'' अZछा-कंगन भी पहन Nलया। अभी
िवशेष सेवा का लSय Hया रख'गे? जसेै आजकल क? गवन�मे�ट हर वष� का िवशेष काय� बनाती ह,ै उस गवन�मे�ट ने तो अपंग$ का बनाया था। आप
Hया कर'गे? जसेै बाप क? मिहमा म' गायन करते ह-- ‘‘िनब�ल को बल देने वाला''। जसेै �थूल म' िनब�ल आ<माओ ंको साइ�स के साधन$ से बलवान
बना देते ह-। लगंड़े को चलाने क? शि� दे देते ह-। इसी &कार हरके कमजोर को शि� के साधन दे देते ह-। ऐसे आप सभी भी, चाहे ^ा_ण पOरवार
म', चाहे िवP क? आ<माओ ंम' हर आ<मा को, िनब�ल को बल देने वाले महाबलवान बनो। जसेै वह लोग नारा लगाते ह-- गरीबी हटाओ, वसेै आप
िनब�लता को हटाओ। ‘‘िहRमत और मद'' िनिम\ बन बाप से िदलाओ। तो इस वष� का िवशेष नारा कौन-सा हुआ? ‘‘िनब�लता हटाओ''। तब ही जो
सलोगन िमला सदा उ<साह िदलाने का, वह &ै�Hटकल म' ला सक' गे। समझा, नये वष� म' Hया करना ह?ै

डबल फारनेस� को �यू ईयर का मह<व Tयादा रहता ह।ै तो �यू ईयर का मह<व इस महानता से सदा रहेगा। 82 का वष� मह<व मनाओ िफर 83 म'
Hया कर'गे? 83 म' इस सव� महानता �ारा Vस�W �वXप, Vस�W पाने वाले, सव� काय� VसW होने वाले, सव� को Vस�W &ाM करने क? सेक.ड क?
िव�ध बताना। ऐसा Vस�W का वष� मनाओ। काय� भी सव� VसW ह$, संक)प भी VसW हो और �वXप भी सदा Vस�W �वXप हो। तब ही &<यaता
और जय-जयकार का नारा लगेगा। साईस सदा Vस�W �वXप नहY होती। लेिकन आप सभी सदा Vस�W �वXप हो। (आज लाइट बीच-बीच म'
बहुत आती-जाती थी) आपके राTय म' यह Nखट-Nखट होगी? आपके �वीट होम म' तो इसक? आवbयकता ही नहY ह।ै तो अभी अपने �वीट होम
और �वीट राजधानी को समीप लाओ अथा�त् �वय ंजाओ। समझा Hया करना ह?ै अZछा!



ऐसे सदा एक क? याद म' रहने वाले, एक के साथ सव� का सRब�ध जुड़वाने वाले, सदा एक रस ��थ�त म' रहने वाले, ऐसे बाप समान, बापदादा को
�वय ंऔर सेवा �ारा &<यa करने वाले, &<यa फल �वXप, अ�त �नेही और समीप ब#$ को बापदादा का याद[यार और नम�ते।''

(िवदेशी ब#$ से अ	य� बापदादा क? मुलाकात)

नरैोबी पाटc:-

सव� ब#े अ�त �नेही और सहयोगी आ<माय' ह-। ऐसे अनुभव करते हो? जो �नेही होगा वह सहयोगी बनने के Vसवाए रह नहY सकता। वसेै भी
लौिकक म' देखो- जहाँ �नेह होता ह ैवहाँ तन-मन-धन से �वत: ही �योछावर हो जाते ह- अथा�त् सहयोगी बन जाते ह-। तो आप सभी बाप के अ�त
�नेही हो इसNलए सव� &कार के सहयोगी आ<माय' भी हो। तो बापदादा अ�त �नेही और सहयोगी ब#$ को देख खशु होते ह-। जसेै ब#े बाप को
देख खशु होते ह-, तो बाप ब#$ को देखकर और ही पदमगुणा खशु होते ह- Hय$िक बापदादा जानते ह- िक ब#ा िकतना तकदीरवान ह।ै हरके के
तकदीर क? रखेा िकतनी महान ह।ै वे आजकल के महा<मा तो आप लोग$ के आगे कुछ भी नहY ह-, नामधारी ह- और आप &ै�Hटकल काम करने
वाले हो। तो Hया से Hया बन गये हो और Hया बनने वाले हो? यह खशुी रहती ह?ै धरती पर रहते हो या तdत पर रहते हो? धरती पर तो नहY
आते? धरती को छोड़ चुके ना? बाप को बुलाते ह-- छोड़ भी दे आकाश eसहासन...। और बाप कहते ह-- छोड़ भी दे धरती का eसहासन और िदल
का eसहासन ले लो। तो सभी ने यह eसहासन ले Nलया ह,ै िफर वापस अपने धरती पर तो नहY आ जाते? धरती क? आकष�ण तो नहY खYचती
ह?ै Hय$िक धरती पर रहकर तो देख Nलया ह ैना िक धरती क? आकष�ण कहाँ ले गई? नक�  क? तरफ ले गई ना! और अभी िदलतdत सो िवP के
राTय तdतनशीन बन गये तो यह आकष�ण �वग� क? ओर ले जायेगी। तो एक बार के अनुभवी सदा के Nलए समझदार बन गये। टाइटल ही
ह-ै ‘‘नालेजफुल''। नालेजफुल कभी धोखा नहY खा सकते। अZछा-सभी सदा स�तुg रहने वाले हो ना? कोई कRपले�ट नहY। न अपनी न दसूर$
क?। कRपले�ट ह ैतो कRपलीट नहY। अपने &�त भी कRपले�ट रहती ह-ैयोग नहY लगता, नgोमोहा नहY ह-, जसैा होना चािहए वसैा नहY ह-। तो
यह कRपले�ट हुई ना! तो सब कRपले�ट समाM अथा�त् कRपलीट सRपूण� बनना। अZछा।

बापदादा को तो सदा ब#$ के ऊपर नाज रहता ह,ै यही ब#े क)प-क)प के अ�धकारी ह-। बापदादा हरके र<न क? व)ैय ुको जानते ह-। ब#े कभी-
कभी अपनी व)ैय ुको कम जानते ह-। बाप तो अZछी तरह से जानते ह।ै कैसा भी ब#ा हो, भले अपने को ला�ट नRबर म' समझता हो, तो भी
महान ह ैHय$िक कोटो म' कोई-कोई म' भी कोई ह।ै तो करोड़ो म' से वह एक भी महान हुआ ना! तो सदा अपनी महानता को जानो इससे महान
आ<मा बन िफर देवा<मा बन जाय'गे। नरैोबी वाले कहाँ तक िव�तार करके पहँुचे ह-? नरैोबी म' ही बठेै हो या चhवता� हो? जो �वय ंनहY उड़
सकते, उ�ह$ को बल देकर उड़ने वाले हो ना! नरैोबी क? िवशेषता ही ह ैपOरवार के पOरवार, छोटे से बड़े तक पOरवत�न हो गये ह-। Hय$िक गुजरात
का फाउ�डेशन ह।ै अi?का म' भी िक�ह$ का भाjय खलुा? अi?का म' रहते भारतवासी भाjयवान बन'। थोड़ा सा पOरचय का पानी पड़ने से बीज
िनकल आया। अभी क? िवशेष सेवा यह हो जो पहले हरके क? आवbयकता ह ैउसको परखो और परखने के बाद &ािM �वXप बन &ािM कराओ।
परखने क? शि� से ही सेवा क? Vस�W हो सकती ह।ै अZछा।

ल.डन पाटc- ल.डन िनवासी तो ह- ही सेवा के फाउ.डर। ल.डन सेवा का मुdय �थान ह।ै सबक? जनर ल.डन के ऊपर ह।ै ल.डन से Hया
डायरHेशन िमलते ह-! तो मेन सेवा का सkवस �थान ल.डन हो गया ना! तो ल.डन िनवासी ह- िवशेष सेवाधारी। ^ा_ण जीवन का ध�धा ही है
सेवा। तो सदा इसी सेवा म' िबजी रहते हो? देखो, िबजनेसमनै क? बु�W म' रात को �व[न म' भी Hया आयेगा? जो िबजनेस होगा वही आयेगा। रात
को �व[न म' भी lाहक व चीजे ही िदखाई द'गी। तो आप को �व[न म' Hया आयेगा? आ<माओ ंको मालामाल कर रहे ह-। �व[न म' सेवा, उठते भी
सेवा, चलते-िफरते भी सेवा। इसी सेवा के आधार पर �वय ंभी सदा सRपm भरपूर और और$ को भी सदा भरपूर कर सकते हो। हरके अमू)य
र<न हो, चाहे ल.डन का राTय भाjय एक तरफ रख', दसूर ेतरफ आप लोग$ को रख' तो आपका भाjय Tयादा ह।ै Hय$िक वह राTय तो िमnी के
समान हो जायेगा, आप सदा मू)यवान हो। सदा बाप के अमू)य र<न हो। बापदादा एक-एक र<न के िवशेषता क? माला जपते ह-। तो सदा अपने
को ऐसी िवशेष आ<मा समझकर हर कदम उठाते रहो। अभी सब &कार के बोझ समाM हो गये ह- ना! अभी 6पजड़े क? मनैा से उड़ते पंछी हो गये।
क.ठी वाले उड़ने वाले तोते बन गये। 6पजड़े वाले नहY, बापदादा के गीत गाने वाले। ल.डन िनवासी, िह�दी जानने वाल$ को पहला चांस िमला
ह।ै िफर भी डायरHेट मुरली सुनने वाले लक? हो। टo ा�सलेशन तो नहY करनी पड़ती। इसको कह'गे- ‘तवा टू माउथ'। टo ा�सलेशन होने म' िफर भी
थोड़ी तो रोटी सूखेगी ना! तो आपका भाjय अपना ह,ै उ�ह$का भाjय अपना ह।ै तो सभी ऐसे नहY समझना िक िवदेश म' िवदे=शय$ क? ही मिहमा
ह।ै आप लोग$ का संगठन देखकर यह आ<माय' भी &भािवत हुई। आप लोग िनिम\ हो। िफर भी भारतवाVसय$ को अपने बथ�[लेस का नशा ह।ै
अZछा।

कुमार$ से- कुमार lुप अथा�त् डबल �वत�;। एक लौिकक VजRमेवारी से �वत�; और दसूरा आ<मा सव� ब�धन$ से �वत�;। माया के ब�धन और
लौिकक ब�धन से भी �वत�;। ऐसे �वत�; हो ? डबल �वत�; आ<माय' डबल सेवा भी कर सकती ह-। Hय$िक कुमार$ को �वत�; होने के
कारण समय बहुत ह।ै तो समय के खज़ाने से अनेक$ को सRपN\वान बना सकते हो। सबसे बड़े से बड़ा खज़ाना संगमयगु का समय ह।ै तो
कुमार lुप अथा�त् समय के खज़ाने से सRपm और समय होने के कारण और$ क? सेवा म' भी सRपm बन सकते हो। सेवा क? सबजेHट म'
भी 100 ले सकते हो। सदा ब�धनमु� अथा�त् सदा योगय�ु। संसार ही बाप हो गया ना! कुमार$ का संसार Hया ह-? ‘‘बापदादा''। और$ का संसार
तो हद म' ह ैलेिकन आप लोग$ का एक ही बेहद का संसार ह।ै तो सहजयोगी भी हो Hय$िक संसार म' ही बु�W जायेगी ना! संसार ही बाप ह ैतो
बु�W बाप म' ही जायेगी। तो कुमार$ को सहजयोगी बनने क? Nलqट ह।ै



तो अब अशा�त आ<माओ ंको शा��त देना, भटक? हुई आ<माओ ंको िठकाना देना, यह बड़े से बड़ा पु.य करते रहो। जसेै [यासी आ<मा को पानी
िपलाना पु.य ह ैवसेै यह सेवा करना अथा�त् पु.य आ<मा बनना। तो िकसी भी अशा�त आ<मा को देख तरस आता ह ैना! रहमिदल बाप के ब#े हो
तो सदा पु.य का काम करते रहो।

अZछा!


